
 عنوان رشته: پرستاری روان

 ارشد ناپیوستهکارشناسی دوره: 

 تعریف رشته: 

رشته روان پرستاری شاخه ای از علم پرستاری است که با تلفیق آموخته های آموزشی و بالینی و بکار بستن اصول ارتباطات بین 

کارآمد در جهت ارتقا سلامت روانی جامعه و فردی و نظریه های روان پزشکی به تربیت نیروی انسانی ماهر، توانمند، متعهد و 

 .سلامت جسمی، روانی، اجتماعی و معنوی مبتلایان به اختلالات روانی می پردازد

 رسالت:

رسالت این گروه، تربیت پرستاران آگاه متبحر و متعهد است که با بکار گیری دانش و مهارت کافی به مراقبت بیماران روانپزشکی 

 فرد، خانواده و جامعه در سطوح مختلف پیشگیری بپردازند.و حفظ و ارتقا سلامت 

تربیت و توانمند سازی دانشجویان رشته های پرستاری)کارشناسی ارشد و کارشناسی(، مامایی و اتاق این رشته،  رسالت آموزشی

ه های مراقبتی، آموزشی، عمل به ویژه دانشجویان پرستاری، جهت ارائه خدمات پرستاری به مددجویان با اختلالات روانی در حیط

 حمایتی و توانبخشی.

 اهداف:

هدف کلی رشته کارشناسی ارشد روان پرستاری، تربیت پرستاران آگاه، متبحر و متعهد برای مراقبت از بیماران روانپزشکی و حفظ 

 و ارتقای سلامت خانواده و جامعه در سطوح مختلف پیشگیری می باشد.

 اهداف و توانمندی های مورد انتظار از دانش آموختگان در نقش مراقبتی:

  ارزیابی مشکلات جسمی و روانی مددجویان 

 انجام مداخلات و مراقبت های پرستاری برای مددجویان مبتلا به اختلالات روانی در شرایط مختلف 

 انجام مراقبت های پرستاری مبتنی بر شواهد 

 اجرای به موقع دستورات دارویی برای مدجویان روانی 

 ائه گزارشات مبتنی بر شواهد در مورد عوارض داروییار 

 پیگیری بیماران و ارائه مراقبت های لازم در منزل 

 )...توانمند سازی بیماران در زمینه های مراقبت از خود و فعالیت های روزمره زندگی )مهارت های ارتباطی، اجتماعی و 

 نقش آموزشی:اهداف و توانمندی های مورد انتظار از دانش آموختگان در 

 آموزش بهداشت روانی به گروه های مختلف سنی و جنسی در سطوح مختلف پیشگیری 

 برگزاری دوره های آموزشی مرتبط با مخاطبین شاغل در مراکز روانپزشکی 

 مشارکت و همکاری در آموزش دانشجویان دوره های کارشناسی در عرصه های ارائه خدمات سلامت 

 



 انتظار از دانش آموختگان در نقش پژوهشی: اهداف و توانمندی های مورد

 نیازسنجی و شناسایی مشکلات در حیطه روان پرستاری 

 طراحی، انجام ارزشیابی و انتشار طرح های تحقیقاتی مرتبط 

 مشارکت در طرح های تحقیقاتی نظام سلامت 

 اهداف و توانمندی های مورد انتظار از دانش آموختگان در نقش مشاوره ای:

 وره های روان پرستاری برای مددجویانانجام مشا 

 اهداف و توانمندی های مورد انتظار از دانش آموختگان در نقش پیشگیری و پایش:

 همکاری، هماهنگی و اجرای برنامه های غربالگری مرتبط با رشته در جامعه 

 همکاری، هماهنگی و اجرای برنامه های غربالگریمرتبط با رشته در جامعه 

 ی های مورد انتظار از دانش آموختگان در نقش مدیریتی:اهداف و توانمند

 مدیریت بخش اعصاب و روان در نقش سوپروایزر، سرپرستار و یا مدیریت پرستاری 

 مشارکت در سیاست گذاری، تصمیم گیری، برنامه ریزی و اجرای برنامه های مرتبط با مدیران 

 اجرای اصول حاکمیت بالینی 

 

 

 


